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EEN INSTITUTO FEDERAL

Minas Gerais

Docente: Arlete Aparecida de Abreu
Periodo letivo: 2025-1
Campus: FORMIGA Area/Departamento/Curso: Gestdo

Plano Individual de Trabalho

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

20/06/2026 16:31:14

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Sim
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
1 | Andlise de Contetdo - MPA 2025-1 Semestral 1.67 30.00
2 | Gestdo de Pessoas | 2025-1 Semestral 3.33 60.00
3 | Metodologia de Pesquisa - MPA 2025-1 Semestral 1.67 30.00
4 | Oficina Trilha Gestao de Pessoas 2025-1 Semestral 1.67 30.00
Carga horéria de regéncia semanal total: 8.34
Carga horéria adicional para preparacéo, avaliagdo, gestao do diario de turma, atendimento aos estudantes, 8.34
participag@o em conselhos de classe, outras reunides: '
Carga horéria semanal total (regéncia + adicional) : 16.68
Horarios de atendimento ao discente
‘ # ‘ Dia da semana ‘ Inicio Fim Modalidade
Horérios nado informados.
Ensino
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Orientagado de estudantes
em trabalho de concluséo ) N o Orientagao tutoria de
1 - . Orientac¢des 2025-Livia 0.60 12.00
de curso de graduacéo e estudantes
técnico
Orientagao de estudantes
2 em trabalho de concluséo Orientagdes 2025 - Orientagao tutoria de 0.60 12.00
de curso de graduagéo e Francielly estudantes ' '
técnico
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Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Orientagao de estudantes
em trabalho de concluséo . N Orientagao tutoria de
3| - ~ Orientacdo Ryan 2.00 40.00
de curso de graduacéo e estudantes
técnico
Orientacdo de estudantes
em trabalho de concluséo ) N Orientacgao tutoria de
4 | - . Orientacao Lucas Pedrosa 2.00 40.00
de curso de graduacéo e estudantes
técnico
Orientagao de estudantes
em trabalho de concluséo . N . Orientagao tutoria de
5 - . Orientacgao Grazielly 2.00 40.00
de curso de graduagéo e estudantes
técnico
Orientagdo de estudantes
em trabalho de concluséo ) N Orientagao tutoria de
6 | - . Orientacdo Anna Sena 2.00 40.00
de curso de graduacéo e estudantes
técnico
Orientagao de estudantes
em trabalho de concluséo . 5 . Orientagao tutoria de
7| - ~ Orientacao Luciana 1.00 20.00
de curso de graduagéo e estudantes
técnico
Orientagado de estudantes
em trabalho de concluséo . N . Orientagao tutoria de
8 | - . Orientacdes 2025 -Larissa 0.60 12.00
de curso de graduacéo e estudantes
técnico
Orientacdo de estudantes
em trabalho de concluséao . N Orientacgéo tutoria de
9 | - ~ Orientacdes 2025 - Pedro 0.60 12.00
de curso de graduacéo e estudantes
técnico
Orientagado de estudantes
em trabalho de concluséo ) - - Orientagao tutoria de
10 | - . Orientacdes 2025- Jéssica 0.60 12.00
de curso de graduacéo e estudantes
técnico
Orientacdo de estudantes
em trabalho de concluséao . N . Orientacgéo tutoria de
11 | - ~ Orientacdes 2025 - Luiza 0.60 12.00
de curso de graduacéo e estudantes
técnico
Orientagao de estudantes . - .
= . Orientagao tutoria de
12 | - em trabalho de concluséo Mirian 1.20 24.00
estudantes
de mestrado
Orientacdo de estudantes . N .
N ) Orientagao tutoria de
13 | - em trabalho de concluséo Maria Rachel 3.00 60.00
estudantes
de mestrado
Orientar estudantes para
14 participacdo em concursos Acompanhamentos de Orientagao tutoria de 200 40.00
e olimpiadas de Equipes Technovation Girls | estudantes ' '
conhecimento
Pesquisa e Inovacgao
Carga Carga
# Codigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Coordenar Projeto de . - .
) N Projeto Sobre Revisdo no Atuar em projetos de
1 - Pesquisa e Inovagdo sem . . . ~ 2.00 40.00
fomento campo de estratégia pesquisa e inovagao
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Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extenséo

Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horéria Horéria
Semanal Semestral
Acompanhar estudantes em
eventos cientificos, . ) Visitas técnicas trabalhos de
1 - . o Technovation Girls . 0.50 10.00
esportivos, olimpiadas, campo e eventos estudantis
culturais, dentre outros.
Avaliador e Parecerista ad-h
2 |- o c de projetos, trabalhos Avaliacdo de artigos para Comités editoriais 1.00 20.00
cientificos e artigos revistas pareceristas e avaliadores
cientificos.
Gestao e Representacéo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horéria Horéria
Semanal Semestral
Atuar em comissoes,
Participacéo em Colegiado . conselhos, grupos de
1 - Colegiado ADM ) 0.40 8.00
de Curso trabalho, bancas e demais
6rgéos colegiados
Atuar em comissodes,
L conselhos, grupos de
2 - Participagcédo em NDE nde adm . 0.62 12.40
trabalho, bancas e demais
6rgaos colegiados
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