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Plano Individual de Trabalho

Campus: OURO BRANCO Area/Departamento/Curso: Ciéncias Humanas

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

20/06/2026 23:51:44

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Nao
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horaria
Semanal Semestral
) ) Curso Técnico Integrado em
1 | Filosofia ll . N Anual 0.83 15.00
Administragdo Turma A
. ) Curso Técnico Integrado em
2 | Filosofia Il . ~ Anual 0.83 15.00
Administragéo Turma B
) ) Curso Técnico Integrado em
3 | Filosofia Il - Anual 0.83 15.00
Informética
) ) Curso Técnico Integrado em
4 | Filosofia Il . Anual 0.83 15.00
Metalurgia
) ) Curso Técnico Integrado em
5 | Filosofia lll o . Anual 0.83 15.00
Administracao
) ) Curso Técnico Integrado em
6 | Filosofia lll . Anual 0.83 15.00
Informatica
) ) Curso Técnico Integrado em
7 | Filosofia lll ) Anual 0.83 15.00
Metalurgia
. . Curso Técnico Integrado em
8 | Sociologia Il . N Anual 0.83 15.00
Administracdo Turma A
. . Curso Técnico Integrado em
9 | Sociologia Il . . Anual 0.83 15.00
Administragdo Turma B
) ) Curso Técnico Integrado em
10 | Sociologia Il L. Anual 0.83 15.00
Informética
. . Curso Técnico Integrado em
11 | Sociologia Il ) Anual 0.83 15.00
Metalurgia
. . Curso Técnico Integrado em
12 | Sociologia lll . N Anual 0.83 15.00
Administracao
. . Curso Técnico Integrado em
13 | Sociologia lll L Anual 0.83 15.00
Informética
. ) Curso Técnico Integrado em
14 | Sociologia Il ) Anual 0.83 15.00
Metalurgia
Carga horaria de regéncia semanal total: 11.62
Carga horéria adicional para preparacéo, avaliagdo, gestdo do diario de turma, atendimento aos estudantes, 11.62
participacdo em conselhos de classe, outras reunifes: '
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Carga horéria semanal total (regéncia + adicional) :

23.24

Horarios de atendimento ao discente

# Dia da semana Inicio Fim Modalidade
1 | Quinta 10:50 12:00 Presencial
Extenséo
Carga Carga
# Codigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Atuar como membro de
] ] Atuar em programas e
1 - equipe em Projeto de - ) R 4.00 80.00
N projetos de extensédo
Extensdo sem fomento
Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extenséao
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Redacgédo e submissao de - -
1 - ) ) - Producgéo académica 6.00 120.00
artigo em Revista
Gestao e Representacéo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horéria Horéria
Semanal Semestral
Outras Coordenacgdes e 5 . .
. N Gestédo de ensino, pesquisa,
1 - Representagdes néo - N . ~ 6.76 135.20
. extenséo e administragdo
listadas.
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