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EEN INSTITUTO FEDERAL
Bl ninas Gerais

Plano Individual de Trabalho

Docente: Suelem Sonaly Lima Oliveira
Periodo letivo: 2026-1

Campus: SANTA LUZIA Area/Departamento/Curso: EIXO TECNOLOGIAS — TEC 2 (Tecnologias, Estruturas)

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Nao
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
1 Materiais V1SLBARQU1 Semestral 3.33 60.00
2 | Materiais de Construgéo Civil Il N4SLBECIV1 Semestral 3.33 60.00
Tecnologia, prevencéo e combate a
3. N3SLSSEGTRAL Semestral 3.33 60.00
incéndio
Carga horaria de regéncia semanal total: 9.99
Carga horéria adicional para preparacéo, avaliagédo, gestdo do diario de turma, atendimento aos estudantes, 9.99
participacdo em conselhos de classe, outras reunifes: '
Carga horéria semanal total (regéncia + adicional) : 19.98
Horérios de atendimento ao discente
# Dia da semana Inicio Fim Modalidade
1 | Segunda 17:00 18:00 Hibrido
2 | Terca 18:30 19:30 Presencial
Ensino
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Orientagédo de estagio ) N L. Orientacgao tutoria de
1 - . Orientacado de estagio 1.00 20.00
profissional estudantes
Orientagao de estudantes
2 em trabalho de concluséo Orientacéo aluno TCC Orientagao tutoria de 200 40.00
de curso de graduagéo e Engenharia civil estudantes ' '
técnico
Orientagado de estudantes
3 em trabalho de conclusé@o Orientacdo TCC Eng Civil Orientagao tutoria de 2.00 40.00
de curso de graduacéo e aluno 2 estudantes ' ’
técnico

Péagina 1 de 2



Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Participacdo em banca
avaliadora de Trabalho de L Participar em banca
4 | - ~ Participacédo de banca . 1.00 20.00
Concluséo de curso de avaliadora
Graduagéo e técnico
Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extenséo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Participacé@o em visitas . L.
L . . Visitas técnicas trabalhos de
1 - técnicas e trabalhos de Visita Tecnica ) 1.00 20.00
campo e eventos estudantis
campo
Comisséo organizadora do
Participar de comissédo Dia Escolar de Valorizagdo
2 | - . . Eventos 0.80 16.00
organizadora de evento e Combate a Violéncia
contra a Mulher
Participar de comissao L
3 - . Comisséo CSCT Eventos 0.80 16.00
organizadora de evento
Gestéo e Representacao
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Outras Coordenacgdes e N N . .
B N Coordenagao do Gestao de ensino, pesquisa,
1 - Representacdes ndo L. L. . . ~ 10.00 200.00
. Laboratorio de Ceramicas extens&o e administragao
listadas.
Participacdo em banca L )
) Comisséo Examinadora do L
avaliadora de processos ) Atuar em comissdes,
. Processo Seletivo
publicos (concursos de o conselhos, grupos de
2 - Simplificado - Professor ) 0.25 5.00
professor ) ) trabalho, bancas e demais
s . Substituto, Edital n° . )
efetivo/visitante/substituto, 6rgaos colegiados
227/2026,
etc.)
Atuar em comissoes,
3 Participacéo em Colegiado Membro do Colegiado do conselhos, grupos de 117 23.40
de Curso Curso Defesa Civil trabalho, bancas e demais ' '
6rgéos colegiados
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