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EEN INSTITUTO FEDERAL

Bl ninas Gerais

Docente: Alberto Luiz de Paula Junior

Periodo letivo: 2026-1

Campus: RIBEIRAO DAS NEVES Area/Departamento/Curso: Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias

20/06/2026 04:32:52

Plano Individual de Trabalho

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Nao
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
1 | Estudos Orientados Fisica Il Admini,st.ragéo, Eletroeletronica e Semestral 0.56 10.00
Informatica
2 | Fisical Eletroeletrénica 1 Anual 1.67 30.00
3 | Fisical Informatica 1A Anual 1.67 30.00
4 | Fisical Informatica 1B Anual 1.67 30.00
5 Fisicall Administracao 1A Anual 1.67 30.00
6 Fisicall Administracéo 2B Anual 1.67 30.00
7 | Fisicall Eletroeletrénica 2 Anual 1.67 30.00
8 | Fisicall Informatica 2A Anual 1.67 30.00
9 Fisicall Informética 2B Anual 1.67 30.00
Carga horéria de regéncia semanal total: 13.92
Carga horaria adicional para preparagao, avaliagcao, gestéo do diario de turma, atendimento aos estudantes, 13.92
participacdo em conselhos de classe, outras reunifes:
Carga horéria semanal total (regéncia + adicional) : 27.84
Horarios de atendimento ao discente
# Dia da semana Inicio Fim Modalidade
1 | Quarta 12:30 13:30 Presencial
2 | Quinta 12:30 13:30 Presencial
Ensino
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Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Orientar estudantes para N o
L Preparacéo para Olimpiada ) N )
participacdo em concursos o Orientagao tutoria de
1 - o Brasileira de Foguetes 2.00 40.00
e olimpiadas de estudantes
. (OBAFOG)
conhecimento
Extenséo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Colaborador do Projeto de
Atuar como membro de N
) ) Extensédo AstroNeves: Atuar em programas e
1 - equipe em Projeto de ) . ) R 0.16 3.20
. Ensino de Astronomia em projetos de extenséo
Extensdo com fomento o
Ribeirdo das Neves.
2 Coordenar Projeto de Coordenar Projeto de Atuar em programas e 8.00 160.00
Extensao com fomento Extensdo SpaceNeves projetos de extensao ' '
Gestao e Representacéo
Carga Carga
# Caédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Atuar em comissdes,
1 Participacéo em Colegiado Membro titular do colegiado conselhos, grupos de 200 40.00
de Curso do curso de Eletroeletrénica | trabalho, bancas e demais ' '
6rgéos colegiados
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